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Lesetipp: Mein Wille geschehe - Heute schon manipuliert?

VOM CHRISTINE
7. APRIL 2017
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Lasst du dich manchmal auf etwas ein, obwohl du ez gar nicht wallst? Lzt dir von deinem Chef oder deiner Kollegin noch eine Aufgabe
geben, obwohl du elgentlich gar keine Zeit dafiir hast. Zum wiederholten Male sagst du nicht Nein®, obwohl du ez dir vorgenommen
hast? Heben andere Menschen sinen Einfluss auf dich, den du dir nicht erkiaren kannst?

Ob :m Beruizleben oder im Privaten: Tagtaghch sind war ainer Fille von Manmipulationen und
Machtdemonstrationen ausgssetzt. Dabei durchschauen wir manche Menschen. Sie wirken a.:f unz wieein
offenes Buch. Andere dagegen tauschen Offenheit und Ehrlichkeit erfolgreich vor. Manchmal
dasz wir manipuliert werden - manchmal jedech nicht. Viele glauben, iiber ein hohes Mafl an
Menschenkennimis zu verfigen - und tAuschen sich zu ithrem eigenen Nachtaill

spilren wir,

MEIN WILLE
GESCHEHE

Bereits Kinder manipulieren. Mit threm umwerfenden Lacheln und den Kullsraugen erreichen sie bei Paps,
was Mama nicht erlaubt hat und umgekehrt. Sie spielen die Eltern gegeneinander aus und sagen das, was
der jewails andere hren wall.

Wie oft haben wir zanft oder gar unsanft unseren Partner, den Schn, die Tochter oder Freundin lisbevoll
beeinflusst, bewwusst gesteuert und in die von uns gewiinschte Richtung gebracht?

12t Expertin fir menschliches Verhalten und Profilerin. Mit threm Buch Mein Wille gezchehe® méchte sie dabel
unterstiitzen, dass wir Manipulationen, Macht- und Statusspielchen spiiren, erkennen und entschliizseln. Leicht verstdndlich schreibt sie
fur alle, die im Alltag mit dieser Thematik konfroniert sind. Sie zeigt die Techniken, Tricks und Methoden die Verfuhrer anwenden und
wie wir ste entschltizseln und uns wirkungzvoll dagegen wehren konnen

Daz Buch ,Mein Wille geschehe® izt erschienen im Goldegg-Verlag. Die gebundene Ausgabe kostet 22 Euro. Die Kindle Edition 9,99 Euro.
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