So punkten Sie auf der ? ?

Wir fragten drei Benimmprofis nach dem Erfolgsresept fiir guten Smalltalk, elegantes
Auftreten — und auch danach, was man auf alle Fiille vermeiden sollte.

chnell noch ein bisschen Mut

antrinken, um der Chefin oder

dem Chef ein bisschen mehr

Gehalt zu entlocken und dann

mit dem Hiibschen aus der
Buchhaltung iibers Parkett fegen? Nein,
natiirlich nicht. Damit [hr Partyauftritt
im positiven Sinn unvergesslich wird,
fragten wir drei ExpertInnen nach den
Dos und Don'‘ts bei Firmen- wie Famili-
enfeiern:
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Die Klamottenfrage.

Was ziehe ich an?

Yvonne Rueff: Das hingt von der Grofle
und dem Ort der Feier bzw. von der Tra-
dition und der Familienkultur ab. Bei ei-
ner gréfleren Feier empfiehlt es sich, ein-
fach den Gastgeber zu fragen. Bei einer
Firmenfeier ist im Idealfall der Dresscode
vorgegeben, andernfalls licber nachfra-
gen!

Bernd Weninger: Ein Anzug - je nach

Ambiente sportlich oder elegant - ist bei
Herren nie ein Fehler.

Die Geschenke.

Bei Firmenfeiern gilt das kaum, aber
nehme ich zur Familienfeier ein
Geschenk mit?

Yvonne Rueff: Mit einem Gastgeschenk
aus Respekt und Hoflichkeit liegt man
immer richtig. Weihnachten bietet sich
im Familienkreis auch fiir Selbstgemach-




Bernd We

’r

an. Eine gute Strategie in-
halb der Familie: Vercin-

ngen iiber das Schenken
arefien.

er Smalltalk.
Iche Themen sind fiir den
Smalltalk unverfinglich?
Bernd Weninger: Nur iiber Fir-
meninterna sprechen ist auf der Weih-
chtsfeier etwas miiflig - vor allem,
n auch Begleitpersonen geladen sind.
en Sie doch die Gelegenheit, Kol-
nen besser kennenzulernen. Ange-
e Gesprichspartner fragen viel
‘mach und vermeiden zu viel ,.ich®, ,mein”
2nd ,unser”, ...

Die Fettndpfchen.

Um welche Themen sollte man einen
Bogen machen?
tricia Staniek: Zu vermeiden sind Po-
% Religion, Sex und das negative Re-
den (iber andere. Gerade zu Weihnachten
Sicten sich auch besinnliche Themen an.
- Das Wichtigste ist, dass man sich gut un-
terhalt und nicht aus der verbalen Rolle
fallt.

Der Alkohol.

; ips ist aus professionellen Griinden
‘auf einer Firmenfeier ok. Viele Menschen
m Business werden namlich ausgerech-
daran gemessen, wie sie sich auf einer
enfeier verhalten. Wer professionell
<en will und seine Karriere im Kopf
. sollte ein charmanter Unterhalter
- und das, ohne iiber den Genuss
er den Durst zu trinken. Ist erst einmal
‘a5 Image kaputt oder angeschlagen, ist

ninger is

es schwer, es wieder zu korrigieren.
Bernd Weninger: Ein leichter Schwips ist
nicht schlimm, doch wenn Alkohol kon-
sumiert wird, definitiv nicht mehr Auto-
fahren - auch das gehirt zum guten Be-
nehmen.

Das Flirten.

Wie viel Knistern vertrigt eine
Firmenfeier?

Bernd Weninger: Ein bisschen ist er-
laubt. Aber: Auf den Spruch ,Alles auf
der Weihnachtsfeier bleibt auf der Weih-
nachtsfeier sollte man nicht vertrauen.
Es gibt immer auch eine Zeit nach der
Feier!

Patricia Staniek: Eine Firmenweih-
nachtsfeier vertriigt nur das Knistern der
Sternspritzer und kein zwischenmensch-
liches Knistern flirtender Art. Auch hier-
zu gilt der professionelle Zugang. Eine
Firmenfeier ist keine Privatparty; da
wurden am nichsten Tag schon viele,
viele Dinge schwer bereut.

Die Gunst der Stunde.

Der Chefidie Chefin ist gut drauf - ein
guter Zeitpunkt fiir
Gehaltsverhandlungen?

Patricia Staniek: Das geht gar nicht! Sie
konnen durch charmantes und professio-
nelles Verhalten auf der Feier glinzen
und bei ihren ChefInnen fiir die Zukunft
punkten. Fiir Gehaltsverhandlungen und

geschiftliche  Thematiken
iiberhaupt ist eine Weih-
nachtsfeier weder der richtige
Ort noch der richtige Zeit-
punkt.

Frau und Herr Un-
bekannt.

Ich erkenne jemanden nicht
- wie rette ich mich aus der Situation?
Yvonne Rueff: Frither habe ich mich
driibergespielt. Das erwies sich nicht als
die ideale Taktik. Das Problem war oft:
Ich erkannte jemanden nicht, der fiir
mich letztendlich wichtig war. Also gebe
ich heute lieber zu, dass ich gerade die
Person nicht einordnen kann und bitte
um Hilfe, Das ist die bessere Lésung,

- und wenn ich die entsprechende
Person sogar meiner Begleitung
vorstellen miisste?

Yvonne Rueff: In case of emergency: Die
Person vorstellen, die Sie mithaben, selbst
wenn es so nicht ganz korrekt ist, und
quasi einen Schritt zuriicktreten. Mit ein
bisschen Gliack stellt sich die besagte Per-
son selbst vor.

Die High-Heels-Akrobatik.
Ich trage selten High Heels - es kommt
zum Ungliick: Ich stolpere und stiirze.
Wie entgehe ich elegant dem Geriichl,
dass das im beschwipsten Zustand
passiert ist ...?

Yvonne Rueff: Aufstehen und ohne
Schuhe ein Stiick gehen, damit man sieht,
dass man gerade gehen kann. Aber: In
High Heels zu gehen, kann man lernen.
Tragen Sie nur High Heels, wenn sie ge-
iibt haben.

Viktdria Kery-Erdeélyi
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