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Unter Wolfen

EEWS.AT im Angesicht der "Bestie”. Was uns der Wolf iiber unser Verhalten lehren
ann.

S

Bild 1 von 9 Ein Management-Seminar der besonderen Art findet im
E Waolfsfarschungscenter in Ernstbrunn statt
(Im Bild: Martin Gamper, NEWS_AT)
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Wer hat Angst vorm bosen Wolf? Im Tierpark Ernstbrunn bei

= ? TR Wien kann man der sagenumwobenen "Menschen fressenden
‘ ol Bestie" Auge in Auge gegeniiber treten, sie sogar angreifen und
PHAHCMEN streicheln. Kein umgemiinztes Dschungelcamp, keine
Michael Niavarani: Haart  Angsttherapie: Hier lernt man durch den Wolf einiges iiber sich
an der Grenze! selbst. Und das soll einen im Arbeitsalltag weiter bringen. Ob
Schiitteres Haupt, das auch wirklich funktioniert? NEVWW5.AT hat's getestet und sich

wuchtiger Kérper, wolige  ins Wolfsgehege gewagt.
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; Der bise Walf. die Menschen fressende Besties Wir projizieren
SCHOHHEIT SWAHN verschiadenste Angste auf das Rudeltier Der Ursprung liegt vermutlich
sophia Wollersheim Will — in seiner zentralen Raolle in Mythen, Sagen und Marchen. In Wahrheit
dUSSENen wie Pameld-  gibt es aulerordentlich wenige dokumentierte Falle, in denen

Anderson Menschen ven Walfen angegriffen wurden. Dennoch fallt eine -

Die Frau von Ex-Bordel-  Zugegebenermalben hierzulande hichst unwahrscheinliche - zufallige

konig Bert legt zich unters  Begegnung mit den Tieren in die Kategore Alptraum.
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& Wolf Sciepce Denter Ernstbonn

COMPRANGD - Wenn der Wolf dein Innerstes widerspiegelt

APONAcHED Diese Angste aufzulisen, ist nicht Ziel und Zweck des Walf-

Bester SEHE.HBHHEHE” b Forschungszentrums Emstbrunn. Vielmehr geht das Team von

gute Backbicher Wissenschaftlern den Gemeinsamkeiten zwischen Wolf, Hund und
Mensch auf den Grund
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kurt Kotrschal, Leiter des YWolf Science Centers Ernstbrunn: "W ilfe
und Menschen ticken sozial ganz ahnlich. Bei einer Interaktion kommt
g5 zU ganz dberraschenden Effekten: Man wird sich plotzlich bewusst
dass es nicht egal ist. mit welcher Einstellung, mit welchen Gefihlen
ich in die Situation reingehe. Denn meine Gefilhle spiegeln sich in
meiner Kdrpersprache und Mimik wider und darauf reagieren wisderum
die Walfe "

SGenau hier setzt "Menschenlesenn” Patricia
Staniek an. Die ausgebildete Profilerin bietet
Managementseminare an — und das mitten
unter Wilfen Bei der "Wolf Experience”
kristallisiert sich fir sie schnell heraus, wie dis
Teilnehmer in ihrem Arbeitsalltag ticken. Denn
das Verhalten des Menschen wird unverdalscht
und emotionsbefreit van den Tieren
widergespiegelt




Das passiert bei der "Wolf Experience”

Diabei wird man den Tieren natdrlich nicht zum Frald vorgeworfen
Aulfer Staniek begleiten die Teilnehmer ausgebildete Experten mit
langjahriger Effahrung ins Gehege der Walfe. Ehe man sich unter das
Rudel wagt, gibt es ein Briefing. Keine Bommeln, Quasten oder
Glitzerndes soll man anziehen, heil3t es hier beispielsweise Also
nichts, das die Walfe interessieren kinnte. Es empfiehlt sich
aulterdem, die Taschen zu leeren. Leicht knnte etwas Essbares darin
zum Verhangnis werden. Gleichzeitig darf man beruhigt sein: Bisher
sind noch alle Teilnehmer der YWolf Experience heil aus dem Gehege
wieder harausgekommen

Leckerli Einstecken verboten

Im Revier der Walfe angekommen stellt sich zunchst die Frage
Wollen die Tiere Gberhaupt Kontakt mit den einzelnen Besuchem?
Staniek: "Wenn man mit einer bestimmten Erwartungshaltung
hineingeht, kriegt man gar nichts.” Moch vor Ont kéinnte hier das erste
Coaching beginnen: Die Expertin zeigt auf. wie man sein Verhalten
oder seine Einstellung andern kann damit die VWalfe mit einem in
Kontakt treten. Auch fir die Wissenschaftler des
Woltsforschungszentrums ist verbliffend: "Die Einsicht”, ergénzt
Kotrschal, "kommt im Angesicht der Tiere schnell und ganz von
selbst” Auf die Tiere aktiv zuzugehen ist dabei also eher
kontraproduktiv. Ebenso dem Wolf den Kopf so richtig
durchzuwuscheln, wenn dieser auf einen zugegangen ist.

Das Seminar beinhaltet mehrere Besuche des Rudels mit
anschlieltiendem Feedback und Reflektieren. Im Idealfall lernt man
dann. sich so zu verhalten, dass man selbstbewusst, sicher, souveran
und unter Einhaltung der Kommunikationsregeln mit den YWolfen agiert.
Dieses kooperative Verhalten soll man dann auch in seinen Berufsalltag
mitnehmen kinnen

Hinzu kommt das aulfergewihnliche emotionale Erlebnis mit-dem Tier:
"Wiele sagen, sie waren bej der Wolf Experience total in der Gegenwan
gewesen” freut sich Staniek. "Das sind die Menschen im Arbeitsalltag
meistens nicht. Sie schauen zuriick, denken an ihre Plane in der
Zukunft und haben dadurch die Prasenz ihren Mitmenschen gegeniiber
nicht.”

Respekt muss man sich verdienen

Schnell wird einem klar: Sowohl fir Walfe als auch Menschen gelten
die gleichen Grundregeln. Respekt und gegenseitige Achtung sind die
Basis fir ein funktionierendes Miteinander Kotrschal "Wir zwingen die
Tiere keine Dinge zu machen, wo sie vor dem Mensch oder anderen
Walfen das Gesicht verlieren. Ebenso muss man mit einem Mitarbeiter
so umgehen. dass er sich wertgeschatzt fihlt."



» "Homo homini lupus est."
Der Mensch ist ein Wolf fiir
den Menschen. [Thomas
Hohbes] «

& Cathznna HemdlNEWS.AT

Das sagt NEWS.AT

Fir satte 1.690.- Euro pro Fersan ist die Wolf Experience |eider nicht
fiur jeden leistbar Dennoch ist sie jedem zu empfehlen. Ein ehrlicheres
Feedback als van den sozial dberaus intelligentan und aufmerksamen
Tieren bekommt man nirgendwo. Schon die Begegnung mit einem Wolf
ist ein zugleich surrealer und sehr emotionaler Moment, der den Preis
einfach wert ist. Wie so oft bei Erebnissen in der Matur, gerade bej
jenen der aufregenden oder gefahrlichen Art. gibt es ein Aha-Erlebnis.
Zusammenhange werden einem mit inem Mal klar - und helfen auch
im alltaglichen sozialen Umfeld weiter. Frei nach dem Motto: Es ist
einfacher, als man denkt

Weiterfiihrende Links:

Management Pilots bistet die einzigartige "Wolf Experience” an

Im Wolf Science Center Ernstbrunn kann man die Forscher mit
Spenden, Sponsering und Patenschaften unterstitzen. Aulberdem kann
man sich fiir eine ehrenamtliche Mitarbeit oder ein Praktikum

bewerben
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